.Mfodych pociagaja wymagania i wysokie ideaty”.

.Cztowiek nie moze by¢ tylko wychowywany. Musi wychowywaé samego siebie,
byé dla siebie wychowawcq”.

Jan Pawet IT

PROGRAM WYCHOWAWCZO- PROFILAKTYCZNY

ZESPOLU SZKOL OGOLNOKSZTALCACYCH
w GODZIANOWIE
NA ROK SZKOLNY 2021/2022

Uchwalony przez Rade Rodzicdw
w porozumieniu z Radg Pedagogiczng
w dniu 15.09.2021r.



Program wychowawczo-profilaktyczny kieruje si¢ celami i zadaniami zawartymi w:

v

Statucie Szkoty

oraz opiera sie na nastepujacych dokumentach:
Rozporzadzeniu MEN z dnia 23 grudnia 2008 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego

oraz ksztatcenia ogolnego w poszczegolnych typach szkot Dz. U. nr 4 poz.17;
Ustawa o Systemie oswiaty z dnia 7 wrzesnia 1991 r. z pdzniejszymi zmianami;

27 marca 2017 r. opublikowano w Dz. U. — poz. 649 rozporzadzenie MEN z dnia 17 marca 2017 r.
W sprawie szczegotowej organizacji publicznych szkét i publicznych przedszkoli,

Konwencja o prawach Dziecka przyjeta przez Zgromadzenie ogoine narodéw Zjednoczonych dnia 20 listopada
1989 r., ratyfikowana przez Polske 30 wrze$nia 1991 r.(Dz. U. nr 120, poz. 526);

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz. U. nr 78, poz.483, ze zm.);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 25 maja 2018 r.

w sprawie warunkdw i sposobu organizowania przez publiczne przedszkola, szkoty i placowki krajoznawstwa i
turystyki. Na podstawie art. 47 ust.1 pkt. 8 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 .

Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2018 r. poz.996 i1000.)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 16 sierpnia 2018 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie zasad
organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placéwkach

W programie uwzgledniono:

oczekiwania rodzicow wobec szkoty opracowane na podstawie:

- spotkania z przedstawicielami Rady Rodzicéw w dniu 21.06.2021 r.;

- ankiety online udostepnionej w dzienniku Librus wszystkim rodzicom;

- ankiety tradycyjnej uzupetnionej przez wybrang losowo grupe rodzicéw;
oczekiwania ucznidow

oczekiwania organu prowadzgcego

whnioski z Rad Pedagogicznych dotyczacych dziatan wychowawczo-profilaktycznych

Program wychowawczo-profilaktyczny zawiera:

Cele wychowawcze ZSO w Godzianowie.

Kryteria sukcesu

Zadania wychowawcze i formy ich realizacji.

Model absolwenta.

Kalendarz uroczystosci i imprez szkolnych opracowany na kazdy rok szkolny — zatgcznik.
Plany pracy wychowawczej dla klas opracowane na kazdy rok szkolny — zatgcznik



CEL GLOWNY
Celem nadrzednym ,Szkolnego programu  wychowawczo-profilaktycznego” w  ZSO

w Godzianowie jest wzmacnianie poczucia bezpieczefstwa ucznidw oraz wspomaganie ich
rozwoju w oparciu o ich naturalng aktywnos¢, talenty i mozliwosci.

CELE WYCHOWAWCZE
SZKOLY PODSTAWOWEJ W GODZIANOWIE:

1. Kierowanie sie w zyciu szkolnym i pozaszkolnym wartosciami moralnymi- ksztattowanie
postaw spotecznych i obywatelskich.

2. Budowanie wiezi wewnatrzszkolnej.

3. Wspomaganie wychowawczej roli rodziny.

4. Dazenie do uzyskania wysokiego poziomu kultury osobistej.

5. Rozwijanie samodzielnosci, przedsiebiorczosci, kreatywnosci i innowacyjnosci.

6. Kultywowanie tradycji szkoty, wsi, regionu, narodu- krzewienie patriotyzmu lokalnego i
ponadlokalnego- nauka poprzez dziatanie i doSwiadczanie.

7. Wskazywanie drog rozwoju intelektualnego, fizycznego i duchowego uczniéw. Zapewnienie
wysokiej jakosci ksztatcenia oraz wsparcia psychologiczno— pedagogicznego wszystkim
uczniom z uwzglednieniem zréznicowania ich potrzeb rozwojowych i edukacyjnych.

8. Przeciwdziatanie zachowaniom agresywnym, profilaktyka uzaleznien.

9. Ksztattowanie zachowan sprzyjajgcych zdrowiu.



KRYTERIA SUKCESU
Program spetni swe zadanie, jesli nasi uczniowie bedg prezentowac:

1. W zakresie rozwoju moralnego :
e myslenie wartosciujgce
e umiejetnos¢ oceny zachowan wiasnych i zachowan kolegoéw
e gotowos$¢ do poswiecen i odwage cywilng
e Wwzorowanie sie na osobie patrona szkoty Janie Pawle II

2. W zakresie ksztatcenia woli:
e pracowitos¢, rzetelnos¢ i wytrwatosc
e szacunek dla pracy
e odpowiedzialnos¢
e autentyzm dziatania i otwartos¢

3. W zakresie rozwoju duchowego i emocjonalnego:
e myslenie refleksyjne
umiejetnos¢ kontaktu z drugim cztowiekiem niezaleznie od rasy i wyznania
wrazliwos¢ uczuciowg
umiejetnos¢ panowania nad emocjami
umiejetnos¢ pokonywania wiasnych stabosci

4. W zakresie rozwoju intelektualnego:
e ciekawos¢ Swiata
e chec poznawania wtasnych uzdolnien
e gotowo$¢ rozszerzania zainteresowan
e dociekliwo$¢ i samodzielno$¢ w dazeniu do uzyskania potrzebnych informacji



Podstawa do opracowania niniejszego dokumentu jest przeprowadzana co roku
analiza sytuacji wychowawczej szkoly, ewaluacja dotychczasowych programow tj.
Programu Wychowawczego i Programu Profilaktycznego Szkoty, badania ewaluacyjne
przeprowadzone wsrod pracownikow szkoty, rodzicow (ankiety online, spotkanie z
przedstawicielami Rady Rodzicow w celu omdéwienia propozycji zmian do
uwzglednienia na nastepny rok) oraz uczniow (min. ankiety)

Diagnoza:

1. Analiza doswiadczen zdalnego nauczania uczniow w okresie od marca do czerwca
2020 roku wskazuje jednoznacznie, ze , Zze obszarem dziatan wychowawczo-
profilaktycznych w okresie pandemii powinny by¢:

1) Profilaktyka bezpiecznych zachowan w szkole i innych skupiskach ludzi obowigzujacych w
okresie pandemii.

2) Nabywanie wiedzy dotyczacej COVID-109.

3) Ksztattowanie zachowan i organizacji czasu (nauka — czas wolny), w przypadku powrotu do
nauki zdalne;j.

4) Nabywanie umiejetnosci sprawnego postugiwania sie sprzetem i oprogramowaniami
pomocnymi przy zdalnym nauczaniu.

5) Wyposazanie ucznidow w wiedze na temat mozliwosci uzyskania pomocy psychologiczno-
pedagogicznej na wypadek przedtuzajgcego sie pobytu w domu spowodowanego nasileniem
pandemii.

2. Z analizy zebranego w ramach diagnozy materiatu wyrézniono pozytywne cechy
pracy wychowawczej i profilaktycznej szkoty :

1) w szkole uczniowie czujg sie bezpiecznie, a rodzice wysoko oceniajg poziom bezpieczenstwa.
2) w szkole nie odnotowuije sie ekstremalnych zachowan agresywnych, ale pojawiaty sie w
przestrzeni Internetu w czasie nauki zdalnej.

3) w szkole przestrzegane sg prawa i obowigzki ucznia.

4) szkota organizuje zajecia pozalekcyjne, ktére wspierajg rozwdj intelektualny ucznidéw oraz
stanowig alternatywng forme spedzania czasu wolnego.

5) szkota realizuje zaplanowane zadania wychowawcze i profilaktyczne.

3. Badania diagnozujace problemy miodziezy wskazuja jednoznacznie, ze obszarem
dziatan wychowawczo- profilaktycznych powinny by¢ :

1) nabywanie wiedzy i umiejetnosci korzystania z medidw internetowych (ze szczeg6inym
uwzglednieniem zjawiska cyberprzemocy).

2) profilaktyka uzaleznien.

3) promocja zdrowia i aktywnego spedzania czasu wolnego.

4) nabywanie umiejetnosci psychospotecznych.

5) poprawa frekwencji na lekcjach (nieobecnosci, spoznienia).



ZADANIA WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNE WYNIKAJACE

Z CELOW I FORMY ICH REALIZACJII

1. Kierowanie sie w 2yciu szkolnym i pozaszkolnym warto$ciami moralnymi

Zadania

Formy realizacji

Poszukiwanie
autorytetow

1. Wskazywanie pozytywnych autorytetow w literaturze, zyciu
spotecznym, najblizszym otoczeniu. Poznawanie ich drogi
zyciowej.

2. Organizowanie uroczystosci dotyczacych postaci patrona szkoty —
Jana Pawta II.

3. Zbieranie informacji i prezentacja materiatdw na temat
wybranych postaci z zycia kulturalnego i spotecznego.

Ksztaltowanie
postawy ucznia —
dobrego czlowieka
i obywatela.

1. Zapoznanie ucznidéw z ich prawami i obowigzkami.

2. Wykorzystywanie tekstow literackich, filmdw, przedstawien
teatralnych, literatury mtodziezowej do ukazywania wtasciwych
postaw mtodego cztowieka.

3. Pogadanki, rozmowy, dyskusje na temat ,Jak zachowujemy sie

w miejscach publicznych i Srodkach transportu, podczas

uroczystosci szkolnych, panstwowych, na przerwach, itp.”

Bawimy sie kulturalnie na dyskotekach.

Pogadanki na temat ,Savoir- vivre na co dzien”.

Zajecia wdrazajgce ucznidow do przestrzegania zasad i regut

panujacych w naszej szkole.

7. Opracowywanie klasowych regulamindw witasciwego zachowania
w szkole i poza szkota.

8. Apele porzgdkowe.

9. Biezgce rozwigzywanie probleméw wychowawczych poprzez
mediacje.

10. Dziatania dgzace do integracji wewnatrz klas w relacji uczen-
uczen przeciwdziatajgce wykluczeniu z grupy czy agresiji.

11.Lekcje z zastosowaniem dramy pozwalajgce na hierarchizowanie
wartosci.

12.Gry, zabawy, imprezy klasowe integrujgce ucznidéw w grupie
rowiesniczej i spotecznosci szkolnej.

13.Propagowanie zasad etycznych i moralnych.

14.Szerzenie idei akceptacji i tolerancji wobec ludzi
~petnosprawnych inaczej”- ,,JesteSmy razem”.

15. Akcje charytatywne na rzecz pokrzywdzonych w kataklizmach,
kleskach zywiotowych, w trudnej sytuacji zyciowej itp. przy
wspotpracy z wolontariatem szkolnym.

16.Szerzenie idei wolontariatu, przyblizenie poje¢ mitosierdzie,
wspdtodczuwanie, bezinteresownosc.

17.Uwrazliwienie ucznidw klas starszych na potrzeby dzieci
miodszych.
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2.Budowanie wiezi wewnatrzszkolnej.

Zadania

Formy realizacji

Tworzenie wspolnoty
nauczycieli, rodzicow
i uczniow

8.

9.

. Wiaczanie rodzicdw w akcje charytatywne organizowane w

szkole i na rzecz ucznidw naszej szkoty.

Pomoc rodzicow w opiece nad uczniami podczas dyskotek,
imprez klasowych itp.

Uczestniczenie w mszach $w. w intencji szkoty.

Dziatalno$¢ samorzadu szkolnego.

Dbanie o stwarzanie pozytywnych relacji z rodzicami uczniéw
poprzez ich uczestnictwo w zyciu szkoty.

Wspdtpraca z nauczycielami i rodzicami przedszkolakéw poprzez
organizowanie spotkan integracyjnych oraz dni otwartych.
Wspotpraca z rodzicami w celu niwelowania wystepujgcych w
Srodowisku lokalnym zagrozen m.in. uzaleznien, agresji oraz
okreslanie potrzeb np. w kwestii kierunkow dalszego ksztatcenia,
czy wykorzystywania potencjatu regionu- zebrania z rodzicami,
pogadanki.

Wieloaspektowa pomoc rodzicom dzieci ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi.

Prowadzenie kroniki szkolnej, bedacej cennym zrédtem
informacji i budujacej wspolnote nauczycieli, rodzicdw i ucznidw.

10.Wspotpraca psychologa szkolnego z rodzicami- rozmowy

indywidualne, pogadanki, warsztaty, prelekcje na zebraniach z
rodzicami majgce na celu niesienie pomocy zaréwno uczniom

naszej szkoty jak réwniez catym rodzinom majgcym problemy
wychowawcze.

3. Wspomaganie wychowawczej roli rodziny.

Zadania

Formy realizacji

Ksztaltowanie
wilasciwej postawy
wychowawczej
rodzicow

abrwn
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Zachecanie rodzicow do czerpania wiedzy dotyczacej
wychowania z wszelkich dostepnych zrodet w tym: literatury
specjalistycznej, publikacji internetowych, spotkan z specjalistami
z poradni psychologiczno-pedagogicznych.

Zebrania z rodzicami.

Kontakty indywidualne.

Wspdtpraca z GOPS.

Wspotpraca z Powiatowg Poradnig Psychologiczno-
Pedagogiczna.

Wspotpraca z psychologiem szkolnym.

Przekazywanie rodzicom informacji na temat praw i obowigzkdéw
ucznia oraz metod oddziatywan wychowawczych.

Prezentacje i pogadanki dla rodzicéw w czasie zebran min. z
obszaru doradztwa zawodowego, bezpiecznego korzystania z
Internetu, zdrowego trybu zycia.

Wskazywanie rodzicom i uczniom réznorodnych, ciekawych form
spedzania czasu wolnego.




4.Dazenie do uzyskania wysokiego poziomu kultury osobistej.

umiejetnosci
odpowiedniego
zachowanie

w kontaktach

z dorostymi

Zadania Formy realizacji
Podniesienie 1.Promowanie zasad kulturalnego zachowania sie w szkole i poza
kultury osobistej nig za szczegdinym uwzglednieniem,
zwrotdw grzeczno$ciowych:
e prezentacja zasad kulturalnego stylu bycia,
e organizowanie zaje¢ dotyczacych kulturalnego zachowania
sie.
2. Realizowanie na lekcjach wychowawczych zagadnien
Wyksztatcenie dotyczacych prawidtowych relacji opartych na kulturze i zaufaniu

miedzy dorostymi a dziec¢mi.

3. Uwzglednienie w ocenie z zachowania przestrzegania tych norm.
4. Wspdtpraca z rodzicami ucznidow nieprzestrzegajgcych wyzej
wymienionych norm.

5. Rozwijanie samodzielnosci, przedsiebiorczosci kreatywnosci i innowacyjnosci.

Zadania

Formy realizacji

Wdrazanie do
samorzadnosci,
przedsiebiorczosci,
kreatywnosci i
innowacyjnosci.

DziatalnoS¢ Samorzadow Klasowych.

Dziatalno$¢ Samorzadu Uczniowskiego.

Realizacja projektu ,Sejm Dzieci i Miodziezy”.

Prowadzenie Sklepiku Uczniowskiego.

Edukacja proekologiczna — dziatalno$¢ kota LOP. Udziat w

akcjach ekologicznych (zbieranie baterii) .

Opieka nad zwierzetami.

7. Dbatos¢ o sprzet szkolny.

8. Rozwijanie przedsiebiorczosci i nawyku systematycznego
oszczedzania poprzez przynaleznos¢ do SKO.

9. Udziat w projektach CEO: ,Szkota demokracji”, ,Szkota
otwartosci”, ,Wychowanie to podstawa”, ,Mtodzi w Akcji+".

10. Edukacja obywatelska.

11. Dziatalno$¢ Klubu Europejskiego.

12.Innowacja ,Mali Odkrywcy”.

13.Innowacja ,Speak up”.

14.Innowacja ,Kochamy Cie Janie Pawle II”.

15.Innowacja ,Better job better life”.
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6. Kultywowanie tradycji szkoty, wsi, regionu i narodu.

Zadania

Formy realizacji

Poznanie

i kultywowanie
tradycji szkoty, wsi,
regionu i narodu

Wspolinota
europejska
a tozsamosc¢
narodowa.

A Al o

10.

11.
12.
13.
14.

15.
16.

Konkursy i uroczystosci zwigzane z zycia i dziatalno$cig patrona

szkoty.

Wybodr ucznidow do pocztu sztandarowego.

Nauka hymnu narodowego.

Nauka hymnu rodziny Szkét Jana Pawta II.

Wspdtpraca z rodzing Szkoét Jana Pawia II.

Zapoznanie z historig szkoty.

Poznawanie kultury regionu poprzez organizowanie wycieczek i

przedstawien szkolnych.

Wycieczki krajoznawcze umozliwiajgce poznanie takze najblizszej

okolicy, jej historii, wybitnych postaci naszego regionu.

Uczestnictwo w zyciu kulturalnym poprzez wyjazdy do kina, teatru,

muzeodw.

Organizowanie cyklicznych uroczystosci:

« Swieto szkoty — DzieA Patrona, Dzien Edukacji Narodowej i
Slubowanie klas I

e 103 rocznica odzyskania niepodlegtosci — ,,Bieg ku

Niepodlegtosci”

Andrzejki

Wigilia szkolna

Choinka noworoczna

Dzien Babci i Dziadka

Dzien Wiosny — Szkolny Dzien Profilaktyki

Dzien Ziemi

Dzien Rodziny

Organizowanie uroczystych akademii zwigzanych ze Swietami

narodowymi.

Poznanie istoty wspdlnoty europejskiej.

Zachowanie tozsamosci narodowej we wspdlnocie.

Poznanie krajéw Unii Europejskiej.

Realizacja projektu: ,Klub europejski YOUNGSTER PLUS”.

Dziatalnos$¢ Klub Europejskiego.

Udziat w programach CEO ,Szkota demokracji”, ,,Szkota

otwartosci”, ,,Wychowanie to podstawa”, ,Mtodzi w Akcji+".

17.
18.

19

Realizacja programu ERASMUS+.
Realizacja programu EDUKACIJA.
. Poznawanie o0sdb ze $rodowiska lokalnego z interesujgcym

dorobkiem zawodowym- jako zrodto inspiracji dla uczniow odnosnie
wiasnej Sciezki kariery.

20.

Udziat w programie PO WER Ponadnarodowa Mobilno$¢ Ucznidw.




7. Wskazywanie drdg rozwoju intelektualnego, fizycznego i duchowego uczniow.
Zapewnienie wysokiej jakosci ksztatcenia oraz wsparcia psychologiczno —
pedagogicznego wszystkim uczniom z uwzglednieniem zréznicowania ich potrzeb
rozwojowych i edukacyjnych.

Zadania

Formy realizacji

Dbanie o rozwoj
sprawnosci
umystowych i
zainteresowan dziecka

[B=Y

Organizowanie konkurséw przedmiotowych, artystycznych.

2. Udziat w konkursach organizowanych miedzy szkotami i poza
szkotg.

3. Aktywizacja ucznidow przez prezentacje osiggnie¢, np. wystawy
plastyczne, strona internetowa.

4. Praca z uczniem uzdolnionym: kétka zainteresowan, zajecia
dodatkowe.

5. Rdzne formy nagrod jako instrument motywujgcy do nauki
(dyplomy, wyrdznienie na forum szkoty, nagrody rzeczowe)

6. Wdrazanie do korzystania ze zbioréw biblioteki szkolnej
(ksigzki, czasopisma, zbiory on-line).

7. Klub Czytelnika

8. Organizowanie konkurséw czytelniczych przez biblioteke
szkolng min.: CEO , PoczytajMY”, CEO ,Noc Bibliotek”

9. Organizowanie szkolnej edycji akcji ,Cata Polska czyta
dzieciom”.

10. Ksztattowanie postawy szacunku dla ksigzki.

11. Doskonalenie umiejetnosci czytania ze zrozumieniem na
kazdym etapie i przedmiocie nauczania.

12.Rozwijanie postawy przyrodnika- udziat
w Rajdzie Bolimowskim, udziat w warsztatach przyrodniczych.

13.Ksztattowanie umiejetnosci odpowiedzialnego korzystania z
roznych zrédet informacji poprzez selekcjonowanie i
analizowanie dostepnych materiatéw.

14. Wspotpraca z Powiatowg Poradnig Pedagogiczno—
Psychologiczng i psychologiem szkolnym.

15. Zajecia wyrownawcze dla uczniow stabych.

16.Zajecia logopedyczne.

17.Zajecia rewalidacyjne.

18.Zajecia z doradztwa zawodowego. Spotkania
z przedsiebiorcami oraz przedstawicielami roznych zawoddw.

19. Udziat w zajeciach Swietlicowych ze szczegdlnym zwrdceniem
uwagi na rozwdj emocjonalny, intelektualny i bezpieczenstwo
uczniow.

20.Poznawanie pasji ucznidw, rozbudzanie zainteresowan- min
Szachy w szkole.

21.Docenianie i nagradzanie osiggnie¢ oraz sukceséw uczniow w
roznych obszarach edukacyjno-wychowawczych, stuzace
wzmacnianiu poczucia wtasnej wartosci

22.Poszerzenie horyzontdw uczniéw poprzez organizowanie
wycieczek kulturalno-krajoznawczych.

23.Ksztattowanie umiejetnosci, takich jak: kreatywnosc,

innowacyjnos¢, krytyczne, logiczne i abstrakcyjne myslenie,
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Rozwijanie kompetencji
matematycznych i
informatycznych

Wykorzystanie w
procesach
edukacyjnych narzedzi i
zasobow cyfrowych
oraz metod ksztalcenia
na odlegtosc¢.
Bezpieczne i efektywne
korzystanie z
technologii cyfrowych.

Dbanie o rozwaj
fizyczny dziecka

komunikacja interpersonalna oraz rozwigzywanie problemow
poprzez korzystanie z technologii informatycznej.

24.Realizacja projektdéw ,,Program mPotega” czy ,,Europejski
Tydzien Kodowania”.

25.Udziat w konkursach matematycznych i informatycznych.

26.Ksztatcenie zdolnosci poszukiwania, gromadzenia
i przetwarzania informacji oraz ich wasciwego wykorzystania
z rozréznieniem elementdw rzeczywistych od wirtualnych, np.
pogadanki.

27.Bezpieczne korzystanie z Internetu w czasie wolnym jaki w
nauce.

28.Nauka wykorzystania platform edukacyjnych w przypadku
zdalnego nauczania spowodowanego stanem epidemicznym.

29.Internet, urzadzenia multimedialne i ich zastosowanie w
ksztatceniu online w przypadku zorganizowanej nauki zdalnej.

30. Wykorzystanie w procesach edukacyjnych narzedzi i zasobéw
cyfrowych oraz metod ksztatcenia na odlegtos¢. ,Nowe
Technologie- Jak zmieniajg $wiat?”

31.Poznanie zasad BHP obowigzujgcych w szkole (nauka
wiasciwego zachowania sie w sytuacjach zagrozenia zdrowia i
zycia).

32.Wdrazanie do dbania o stan zdrowia.

33. Uczestnictwo w zawodach sportowych.

34.Dziatalnos¢ Szkolnego Kotfa Sportowego.

35.Kontrolne badania prowadzone przez pielegniarke i

36.Konkursy plastyczne o tematyce zdrowotnej.

37.Wdrazanie do dbania o higiene osobistg.

38.Wychowanie komunikacyjne:

- zajecia dotyczace zasad bezpiecznego poruszania sie po

drogach,

- kurs na karte rowerowg,

- udziat w programie ,Miasteczko Ruchu Drogowego”.

39.Prowadzenie zaje¢ o tematyce prozdrowotnej, wyrabianie

wsrdd ucznidow poczucia odpowiedzialnosci za wiasne zdrowie i

bezpieczenstwo.

40.Nabywanie umiejetnosci udzielania pierwszej pomocy poprzez

uczestnictwo w prezentacji z fantomem, zapoznanie

Z najwazniejszymi numerami alarmowymi.

41.Realizowanie programu prozdrowotnego.

42. Realizowanie programu ,Trzymaj forme”.

43. Dzien Pluszowego Misia.

44, Dziatalno$¢ kota teatralnego.

45. Udziat w programie ,,Bieg po zdrowie”.

lekarza.
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8.Przeciwdziatanie zachowaniom agresywnym, profilaktyka uzaleznien.

Zadania

Formy realizacji

Promowanie
stylu zycia wolnego
od natlogow

Redukowanie
zachowan
agresywnych

1. Konkursy tematyczne.

2. Spektakle i filmy promujgce postawe asertywna.

3. Organizowanie systematycznych profilaktycznych zaje¢
edukacyjnych w ramach lekcji wychowawczych lub zajec
dodatkowych.

4. Pogadanki na temat bezpiecznego korzystania z komputerdw i
Internetu: higiena pracy przed komputerem, mozliwos¢ uzaleznien,
objawy uzaleznienia — siecioholizm.

6. Telewizja tez moze uzalezniac. Propagowanie wiasciwego
wykorzystania oferty telewizji do zdobywania wiedzy (czas ogladania,
dobdr programéw).

7. Rozmowa z uczniami na temat dostepnych na rynku uzywek i
zagrozen ptynacych z ich zazywania. Realizacja programéw: ,,Bieg po
zdrowie (kI.IV)"(program antynikotynowy), ,Profilaktyka HIV/ AIDS-
Swiatowy dzien walki z AIDS” (kI.VII, VIII) oraz ,,Dopalaczom
mowimy STOP”.

8. Ksztatcenie umiejetnosci interpersonalnych.

9. Wdrazanie do realnej oceny wtasnych mozliwosci

w porownaniu z mozliwosciami innych.

10.Propagowanie tolerancji oséb innego koloru skéry, narodowosci,
wyznania, kibicéw innego klubu sportowego, stabszych, kalekich itp.
11.Dziatania wychowawcze majace na celu redukowanie zachowan
agresywnych.

12.Upowszechnianie i konsekwentne stosowanie przez nauczycieli
instrumentéw wychowawczych takich jak: przeproszenie
pokrzywdzonego, zado$¢uczynienie za wyrzadzong krzywde,
uswiadomienie agresorowi skutkdw jego postepowania, ukazanie
kary jako nastepstwa ztamania obowigzujgcych zasad.
13.Spisywanie kontraktow z uczniami.

14.Konsekwencja w dziataniach wychowawczych.

15.Promowanie umiejetnosci rozwigzywania problemow

i konfliktdéw bez przemocy.

16.Spotkania i rozmowy indywidualne z psychologiem.
17.Wspétpraca z policjg, GOPS.

18.Bezpieczenstwo ucznidow w miejscach niemonitorowanych (m.in.
toalety i szatnie).

19.Zorganizowanie Szkolnego Dnia Profilaktyki.

20. Zapewnienie bezpieczenstwa ucznidw czekajgcych na zajecia i po
nich- dziatalno$¢ Swietlicy szkolnej.

21. Dziatania zapobiegajgce kradziezom na terenie szkoty-
monitoring, dyzury.
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9.Ksztaltowanie zachowan sprzyjajacych zdrowiu.

Zadania

Formy realizacji

Ksztaltowanie
swiadomosci
ekologicznej.

Dbatosc¢
o0 zdrowie.

Promowanie
zdrowego

odzywiania sie.

1. Udziat w akcjach majacych na celu ochrone $rodowiska:

e sadzenie i pielegnowanie roslin

e Dzien Ziemi

e zbidrka surowcow wtornych

e dokarmianie ptakdw zimg wykonywanie budek legowych i

karmnikéw dla ptakow.

e Projekt: ,Czyste powietrze wokot nas”

e CEO ,Ekologiczna Szkota”

e CEO ,Szkota dla klimatu”
2. Lekcje wychowawcze na temat troski o srodowisko naturalne
(recykling, segregowanie Smieci, zbiérka odpadoéw niebezpiecznych,
oszczedzanie wody i energii).
3. Organizowanie positkow dla ucznidw.
4. Organizowanie zaje¢ edukacyjnych oraz lekcji wychowawczych na
temat zdrowego odzywiania sie
5. Organizowanie Szkolnego Dnia Sportu.
6. Poruszanie problematyki higieny osobistej na zajeciach lekcyjnych.
7. Organizowanie wyjazdéw na basen.
8. Realizowanie na zajeciach lekcyjnych tematyki zwigzane z
racjonalnym odzywianiem sie.
9. Przygotowywanie suréwek, satatek oraz zdrowych kanapek na
zajeciach lekcyjnych.
10.0rganizowanie warsztatow kulinarnych.
11.0rganizowanie wycieczek do miejsc promujgcych zdrowe
odzywianie.
12.Konkursy literackie i plastyczne.
13.Realizacja programéw prozdrowotnych min: WODN ,Szkota
promujgca zdrowie”

13




Charakterystyka absolwenta etapu 1.
Absolwent klasy III na miare swego wieku jest:

odpowiedzialny, obowigzkowy, solidny — poznaje prawa i stara sie podejmowal obowigzki
wynikajgce z roli ucznia w szkole i dziecka w rodzinie; dba o swdj wyglad, higiene osobistg, wie jak
unika¢ zagrozen, chetnie wigcza sie w zycie klasy.

Zaradny, otwarty, przejawia wtasng aktywnos¢ w podejmowaniu réznych zadan na terenie klasy i
domu rodzinnego. Czesto pyta starszych, starajac sie zaspokoi¢ wtasng ciekawosc.

Kulturalny, taktowny, szanujacy inno$¢ drugiego cztowieka — zna podstawowe zasady kulturalnego
zachowania obowigzujgce w zyciu codziennym i stosuje je, uczy sie szacunku dla symboli
narodowych i religijnych i rozumie, ze sg one wazne dla bliskich mu grup ludzi. Krytyczny wobec
siebie, u innych umie rozpoznal sytuacje niewtasciwego zachowania, stara sie kulturalnie zwroci¢
innym uwage (np. w przypadku niszczenia mienia).

Charakterystyka absolwenta etapu II.
Absolwent klasy VIII jest:

odpowiedzialny, obowigzkowy, solidny; rozumie sens swoich szkolnych domowych obowigzkdéw i
realizuje je. Podejmuje odpowiedzialnoS¢ za postepowanie wilasne, stara sie zrozumie¢ motywy
zachowan rowiesnikow i hamowac reagowanie na nie emocjami, planuje wtasne dziatania. Jest
samodzielny, zaradny, otwarty; zna rdine zrédfa zaspakajania swoich zainteresowan, potrafi
rozwigza¢ napotykane problemy, umie racjonalnie broni¢ swego zdania i nie ulega tatwo wptywom
innych. Wykazuje szacunek do symboli narodowych. Uczestniczy w imprezach zwigzanych ze
Swietami narodowymi.

Ponadto jest kulturalny, taktowny, szanujacy innych — poznaje normy zachowan obowigzujgce w
otoczeniu szkolnym i domowym, a zwiaszcza znaczenie szczerosci i prawdoméwnosci, rozumie, ze
nie wolno realizowac wtasnych potrzeb kosztem cudzych praw i intereséw; szanuje wtasnoS¢ swojq i
cudza.

Szanuje innych ludzi, takze odmiennych pod niektérymi wzgledami (np. niepetnosprawnych)
i stara sie nie urazi¢ ich swym zachowaniem. Nie uzywa stéw obrazliwych i wulgarnych. Dba o swdj
wyglad i higiene osobista.
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